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PODUSZKI
FIZJOTERAPEUTYCZNE

Balansowa poduszka
Damska do pracy przy biurku
MOON ( siodetko) Premium z
poszewka i naktadka

Nr katalogowy: sunew-M01

Czas wysytki: 4 dni robocze

Cena

240,00 PLN

Produkt dostepny w nastepujacych wariantach:

Kolor poszewki : bordowy , brudny réz, czarny szary
Rozmiar:L, M

Opis produktu

Poduszka Moon Balance Premium dla Kobiet ze zdejmowanym pokrowcem w komplecie z naktgdka zwiekszajacg komfort
uzytkowania poduszki.

Fizjoterapeutyczna balansowa, ortopedyczna poduszka ergonomiczna do siedzenia na krzestach twardych, do
treningu miesni dna miednicy i korekcji postawy kregostupa.

Poduszka ortopedyczna SuNew Moon Balance do siedzenia inicjuje pozycje neutralna kregostupa odcinka
ledZwiowego, piersiowego i szyjnego, dzieki czemu odcigza kregostup w pozycji siedzacej i zapobiega powstawaniu
dolegliwosci bélowych.

To idealna poduszka do treningu dna miednicy, dla kobiet w ciazy i po porodzie.

Poduszka Moon w komplecie z naktadka, ktéra, zwieksza komfort siedzenia i wydtuza czas uzytkowania.

Naktadka uszyta z miekkiej tkaniny welur, w srodku umieszczona jest naktadka z ggbki 2 cm. Zapinana na rzep -
indywidualna regulacja

Poduszka do siedzenia suNew Moon opracowana przez fizjoterapeute z holistycznym podejSciem do
ciata cztowieka.

Poduszka suNew Moon:
- inicjuje prawidtowa postawe kregostupa i odcinka ledZwiowego
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- odciaza kregostup w pozycji siedzacej

- zapobiega powstawaniu dolegliwosci bélowych

- zapobiega zwiekszeniu napiecia miesni podpotylicznych, ktére moga powodowac migreny i zawroty
gtowy czy nudnosci

- pomocna w treningu dna miednicy, dla kobiet w cigzy i po porodzie,

- wspiera osoby z problemami nietrzymania moczu

- "uczy" nasze miesnie prawidtowej postawy ciata podczas siedzenia.

- reguluje, optymalizuje prace miesni grzbietu i kregostupa odcinka ledZzwiowego, piersiowego,
szyjnego i miesni podpotylicznych

Jak dziata poduszka suNew MOON?

Wiekszos¢ naszych probleméw z kohczynami dolnymi, gérnymi, jak i kregostupem spowodowana jest btedng mechanika
stawdw kregostupa. Czesto kregostup jest w pozycji zwiekszonej lordozy, gdzie nastepuje zbyt duze napiecie miesni tego
odcinka, lub przez zwolnienie napiecia tych miesni, czyli wygiecia w druga strone, co ostabia wiezadta ledZzwiowe i
czesto jest przyczyna dyskopatii i rwy kulszowej. Powyzsze stany najczesciej wywotane sg dtugotrwatg, wmuszong
pozycja siedzaca ciata. Poprzez utrzymanie pozycji neutralnej w odcinku ledZwiowym, nastepuje zmiana w wyzszych
partiach ciata, w tym odcinka piersiowego, miesni karku, barkéw i topatek. Poduszka zapobiega réwniez zwiekszeniu
napiecia miesni podpotylicznych, ktére moga powodowac migreny i zawroty gtowy czy nudnosci.

Nacisk ciezarem ciata na punkt grpl: gtéwny regulator przedni punkt 1, powoduje uruchomienie i zwiekszenie cyrkulacji
energii zwanej "chi" w meridianach, przemieszczanie jej do wyzszych pieter, w tym do mézgu. Lekki nacisk na ten punkt
zwieksza jego ukrwienie i dotlenienie. Mato kto z nas w zyciu codziennym, jak i podczas terapii, wykorzystuje ten punkt
do rehabilitacji w celu przywrécenia naturalnego obiegu bioenergii w naszym ciele, ze wzgledu na blisko$¢ strefy
intymnej, erogennej. Punkt ten ma znaczenie w terapii serca, jego ukrwienia i dotlenienia.

Poduszka ortopedyczna SuNew Moon Balance do siedzenia, automatycznie wykorzystuje ten mechanizm do
zwiekszenia cyrkulacji bioenergii zwanej przez medycyne wschodnia, chifska," chi". Dzieki czemu w ptynny sposéb “chi”
ptynie przez nasze ciato zaopatrujac w energie nogi i tutéw.

Kolejng z korzysci uzywania poduszki jest trening dna miednicy. Poduszka wspiera osoby z problemami nietrzymania
moczu, kobietom po porodzie i w cigzy, w przypadku nietrzymania stolca, nadmiernych gazéw, wspieranie przy leczeniu
bélu plecédw, wzmacniania miesni po operacjach w obrebie miednicy i inne zaburzenia, ktére powodujag dolegliwosci,
dyskomfort czy inne niepozgdane symptomy.

Poduszka ortopedyczna SuNew Moon uzyskata z EUIPO Alicante swiadectwo rejestracji wzoru przemystowego. Jest
produktem certyfikowanym i jedynym tego rodzaju na rynku.

KLIKNIJ W LINK --> prezentacja poduszki Moon z naktadka

KLIKNIJ W LINK -- > prezentacja poduszki Moon

KLIKNIJ W LINK -- > prezentacja poduszki Moon 2

Skiad:
Wypetnienie: tuska gryki 80%, wypetnienie antyalergiczna 20%, bawetna
Materiat zewnetrzny: tkanina welurowa, 100% poliester - zdejmowany pokrowiec

Naktadka: tkanina welurowa (w kolorze poduszki), pianka 2cm, rzep do samodzielnej regulacji

Mozliwos¢ przetestowania poduszki w Gabinecie Gdansk Zaspa Relaks&Terapia Harmoza Piotr - uméw sie tutaj

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl


https://www.youtube.com/watch?v=woYyik1Heyc
https://www.youtube.com/watch?v=sTcMW0iE68Q
https://www.youtube.com/watch?v=hnyj-UULmtU
https://masaze-gdansk.com.pl/
https://sellingo.pl

